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Sztuka relacji

Przez sztuke do serca! Akcja ma pomaoc budowac ciepte i madre
relacje za pomocg dziatan artystycznych i arteterapeutycznych.
Obcowanie ze sztukg pozwala uczniowi i nauczycielowi sie
poznac, otworzy¢ na siebie i swoje potrzeby, rozwijac sie tworczo
i poznawczo. Rola takich zajec jest bezcenna i warto, aby kazdy
edukator, bez wzgledu na grupe wiekowg, ktorg uczy, poznat
techniki pracy w klasie z wykorzystaniem rysunku, tanca, muzyki,
dramy.

https://e-dos.net/project/rok-relacji/

Niniejsza publikacja to zbidor pomystéw na dziatania artystyczne
dzieci i mtodziezy opracowanych przez osoby, dla ktérych sztuka
to nieodtgczny element edukacji i budowania relacji.
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Sztuka nie ma wyglgdac tadnie.
Ma sprawic, ze cos poczujesz.
Rainbow Rowell

Kreatywnosc jest najwiekszym darem
ludzkiej inteligencji.
Ken Robinson

Sztuka jest wycinkiem rzeczywistosci
widzianym przez temperament artysty.
Emile Zola




SPIS TRESCI

’ KATARZYNA KIEJDO
Niezwykte przygody zwyktych ludzi

’ AGNIESZKA JACHYMEK

Indianski patyk
Rysowanie krok po kroku
Skora weza

AGATA DABCZAK-PASTERNAK

llustracje do muzyki
Wiosenne kwiaty
Relacji Pastelowa wiosna



SPIS TRESCI

’ JOLANTA ZDANOWICZ

Czy smutek jest szary a ztosc czerwona? Malujemy abstrakcje

=% ‘% Mokre na mokrym. Malujemy akwarelami barwne plamy
3 B Mokre na mokrym. Banki mydlane
K Dmuchawce. Jesli nie pedzel, to co? Malowanie ggbkami
- Jak odczarowac szary dzien? Wyklejanie papierem
' Zwierzyniec. Malujemy kamienie
P« Co moge wyczarowac z odcisku dtoni? - Paw
. Ukryte kolory. Wydrapywanka
\ \ Projektujemy tkanine
_./ ,;@“ Maki. Malowanie akwarelami nie jest trudne
L PELA( Zwierzaki cudaki. Co moze powstac z plamy?

Fabryka plam. Tworzymy barwny obrazek z kolorowej bibuty

Relacji
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SPIS TRESCI

4 OLGA KRZYWICKA

¢ Zobaczyc stworzenie swiata
> Jak poczuc tekst?
"%ﬁ Polonistyczne zmysty

v 5 KAROLINA DUKLEWSKA

. Kolorowe grzechotki
N Al Grzechotki z tyzek
Dt Rosnqce farby |
A Glutek + masa styropianowa
B Ciecz nienewtonowska
i "Puchnqgca” pianka

Relacji
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PAULINA MACIAK

Baletnice na patyczkach
Domowa plastelina
Kolorowe kaktusy
Kolorowa piana
Magiczne banki

Masa aksamitna

Masa papierowa

Masa porcelanowa
Kulki orbeez - hydrozel
Dekoracja na patyczkach
Piasek ksiezycowy
Piasek sensoryczny



SPIS TRESCI

8 SYLWIA TOMCZAK

P Znikajgce stowa
Bariki mydlane

1% ﬁ What's the time Mr. Wolf?
o, Pitka nozna
“u:i taweczka
™ Detektyw
Balonik

Telepatia

|ZABELA PILARCZYK

ELACY
y Dzikie poszukiwanie szczescia - o dostrzeganiu tego,
#Rok CO hajwazniejsze
elacji




SPIS TRESCI

9 MONIKA KRUKOWSKA

Papierowe inspiracje

e 2 Zwykte przedmioty w niecodziennej odstonie
’ 3,@5 Zaktadki do ksiqzek z suszonymi kwiatami

SYLWIA ANDRZEJAK

Recipe - e-Book - nasze ulubione przepisy kulinarne
What are you thankful for? - Swieto Dziekczynienia
i o Grandparents' Day - Dzien Babci i Dziadka
A HELAGY Breaking News - co nowego w swiecie i okolicy?

We love nature! - piekna natura wokot nas

Relacji




Katarzyna Kiejdo

Od 15 lat jestem nauczycielkg religii w VI LO w Olsztynie. Pasjonuje mnie praca z ludzmi
ze wzgledu na relacje jakie moge budowac i réznorodno$¢ osobowosci. W swoim
rozwoju wybieram takie kierunki, ktére dajg mi mozliwos¢ pracy z cztowiekiem na

réznych etapach jego zycia i w roznym charakterze wzajemnego oddziatywania. Dlatego
tez poza studiami z teologii ukonczytam pedagogike, wczesng edukacje zintegrowana,
zajmuje sie takze doradztwem edukacyjno-zawodowym. Ze wzgledu na moje osobiste
pasje ukonczytam studia doktorskie z Teologii Biblijnej, w wolnych chwilach jestem
pszczelarzem, a od czterech lat prowadze réwniez zajecia fitness. Prywatnie - mama
czworki dzieci, ktére zarazam energig zycia i ciekawoscig Swiata.
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Zajecia zaktadajg zrealizowanie elementéw edukacji
flmowej. Mogg byl wykorzystane na przedmiotach
humanistycznych (jezyk polski, historia), na ktorych
uczniowie majg mozliwos¢ poznania rdéznych postaci
literackich lub historycznych. Scenariusz mozna tez
wykorzysta¢ na innych przedmiotach, takich jak fizyka
(stawni fizycy), geografia (znani odkrywcy) itp. Ja ucze
religii i wpadtam na ten pomyst, aby przyblizy¢ uczniom
ciekawe historie postaci ze Starego Testamentu.




Niezwykite przygody zwyktych ludzi katarzyna Kiejdo

Propozycje zajec¢ do
zrealizowania z uczniami
klas siodmych, 6smych
oraz ponadpodstawowych.

Potrzebne materiaty:

e wybrane teksty literackie,
historyczne lub inne

e kartki i co$ do pisania

e smartfon lub inne
urzadzenie z kamerg

e dostep do Internetu

e rozne elementy garderoby
do charakteryzacji

e elementy do dekoracji tta

PRZEBIEG ZAJEC:

CZYTANIE. Uczniowie zapoznajg sie z tekstem. Jezeli mowimy o lekturze
z jezyka polskiego - czytajg w wyznaczonym terminie w domu, jesli
wykorzystamy pomyst na innych przedmiotach - mogg zapoznac sie z nim na
lekcji. Czytanie jest ukierunkowane, tzn. kazdemu uczniowi wczesniej
przydzielamy konkretng postac (dobrze, jesli inni nie bedg wiedziec jakg). Jezeli
mamy w klasie osoby, ktore stronig od podobnych wystepdéw, zZle sie czujg
przed publicznoscig lub majg inne problemy, ktére mogg ich zablokowa,
mozemy przydzieli¢ im inne funkcje, np. kostiumografa, scenarzysty, operatora
kamery.

NOTATKA. W oparciu o przeczytany tekst kazdy z ucznidéw sporzgdza notatke
(mogg byc¢ sketchnotki) dotyczgce przydzielonej/wylosowanej postaci. Wazne,
aby uczen zawart tam jej historie, cos charakterystycznego. Uczniowie, ktorzy
nie bedg wystepowac notujg swojg wizje planu filmowego, zapisujg potrzebne
elementy garderoby oraz tta itp.

MONOLOG. Uczniowie konstruujg monolog, stowa, ktére dana postac
powiedziataby o sobie. Mozna dla przyktadu odtworzy¢ fragment
paradokumentu typu ,Szkota” (Uwaga! Obejrze¢ wczesniej i wybrac
odpowiedzialnie.) Posta¢ nie méwi kim jest a jedynie opowiada o tym, co jej sie
przytrafito w sposdb wtasciwy dla tego typu produkcji, z zaangazowaniem
emocjonalnym.

11



Niezwykte przygody zwyktych ludzi «atarzyna Kiejdo
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NAGRANIE. Uczniowie tworzg tto i kolejno odtwarzajg
swoje role - grajg gtownie gtosem, gestem, mimika
twarzy, nasladujg emocje. Kazdy jest nagrywany
(wystarczy smartfon). Pozostali starajg sie odgadngc jaki
bohater do nich przemawia (nie przerywajg monologu,
czekajg do konca). Catos¢ montujemy i wykorzystujemy
przy pozniejszych tematach.

QUIZ. Dodatkowo mozna wyjs¢ poza spotecznosc
klasowg i zorganizowa¢ konkurs dla ucznidw z catej
szkoty. Udostepniamy nagranie na stronie szkoty
i dajemy mozliwos¢ odgadywania poszczegdlnych
postaci.




Agnieszka Jachymek

Jestem nauczycielem jezyka angielskiego, liderkg Oceniania Ksztattujgcego oraz
tutorem | stopnia. Ukonczytam Akademie Sketchnotingu Agaty Jakuszko-Sobockiej.
Interesuje sie wykorzystaniem myslenia wizualnego w edukacji, jestem fanka
nowoczesnych technologii w nauczaniu. Tworze eduNOTATKI- notatki wizualne dla
swoich ucznidw, dla siebie, notatki wizualne dla innych nauczycieli i edukatorow, dla
wszystkich, ktérzy potrzebujg uprosci¢ w sposdb wizualny, graficzny przekazywane
treSci. Moje notatki wizualne. Ucze ucznidow jak sie uczy¢, jak robi¢ efektywne,
ciekawe, notatki do ktorych chetnie wracajg, z ktorych umiejg korzysta¢. Innowacja
dotyczgca myslenia wizualnego. Zarazam innych nauczycieli ideg sketchnotingu.
Dziele sie moim warsztatem pracy i doswiadczeniem w przekazywaniu trudnych
tresci za pomocg prostych, schematycznych, wizualnych notatek. Rysuje podczas
warsztatéw, konferencji, tworzac zapis graficzny wydarzenia. Relacje z wydarzen.

Indianski patyk
:,“1, Relacji
w Edukacji 4.0 > ' ND' AP‘J,SK |

Potrzebne materiaty: PATYK <
e patyk znaleziony na spacerze .

e permanentny, biaty marker kredowy lub inny do pisania na
wszelkich powierzchniach
e marker uzyty do wykonania prac ze zdjecia to Pilot PINTOR

Na wysuszonym, gtadkim patyku rysujemy proste znaczki, kropki,
kreseczki, fale. Czekamy, az marker zaschnie.

Patyk pieknie wyglada jako dekoracja nascienna.




Rysowanie krok po kroku Agnieszka Jachymek

Potrzebne materiaty:
o kawatek kartki
e ulubione kredki

Przyktady rysunkow krok po kroku:

ksigzki z serii ,,Rysuje krok po kroku”,

YouTube, Pinterest (wystarczy wpisac fraze: ,draw step by step”),
"Rysunkowe przepisy krok po kroku na KWIETNE tAKI".

Rysujemy wedtug wzoru, tworzymy rysunkowy pamietnik
z wyjazdu, wycieczki czy spotkania.




Skora wgia Agnieszka Jachymek

Pojedyncze segmenty kory kolorujemy kredkami w jednej tonacji
kolorow lub zupetnie fantazyjnie.

Po skonczeniu mozna zrobi¢ wystawe prac - w ten sposob
udekorowany patyk, kora czy rysunek moze byc¢ ekologiczng, mato
budzetowg pamigtkg z wyjazdu.

» SKoRA we,2zA <<
WE;2oWN PRINT

Pz
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Agata Dabczak-Pasternak

Nauczyciel plastyki i Swietlicy w dwdch lubelskich
.podstawowkach”. Pasjonatka rekodzielnictwa. Od urodzenia
Lublinianka. Prywatnie mama trzech chtopcow.

Potrzebne materiaty:
® papier
e sznurek
e gesta farba
e gruba ksigzka

Relacji

w Edukacji 4.0

Sznurek moczymy w farbie i uktadamy w dowolny sposdéb na kartce
wtozonej w ksigzke, delikatnie przykrywamy druga kartkg. Zamykamy
ksigzke, nie dociskajgc zbyt mocno. Powoli wyciggamy sznurek. W ten
sposéb powstajg dwa abstrakcyjne obrazy.

Podczas wykonywania pracy wigczamy dowolng muzyke.




Wiosenne kwiaty Agata Dabczak-Pasternak
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Potrzebne materiaty:

e kolorowy papier

o klej

® nozyczki
cienkopisy/flamastry/dtugopisy

Wycinamy kolorowe
elementy o nieregularnych
ksztattach, naklejamy na
karton, a nastepnie
wypetniamy liniami o
réznych ksztattach i
grubosciach. Do rysowania
najlepiej uzy¢ cienkopisow
lub flamastrow.




Pastelowa wiosna

Potrzebne materiaty
e czarny papier
klej magiczny/ klej na gorgco
suche pastele
lakier do wtoséw (opcjonalnie)

Na czarnym papierze z bloku
technicznego wykonujemy rysunek

klejemm  magicznym (na poczatku
mozna uzy¢ otéwka). Czekamy az klej
wyschnie i stworzy co$ w rodzaju
witraza. Wszystkie kontury rysowane
klejem bedg przezroczyste i odstajgce.
Nastepnie  kolorujemy wydzielone
przestrzenie pracy suchymi pastelami.
Na koniec elementy pokryte klejem
mozemy wyczyscic wilgotnym
patyczkiem higienicznym, co wzmocni
kontrast i uwydatni kontury. Lakierem
do wtosow utrwalamy prace.

Agata Dgbczak-Pasternak
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Jolanta Zdanowicz

Jest nauczycielkg nauczania poczgtkowego z 35-letnim stazem pracy.
Zainteresowana sztukg organizowata dla uczniéw klas mtodszych
pozalekcyjne  zajecia  plastyczne. Na  zakonczenie  studidw
podyplomowych z zakresu psychopedagogiki twdrczosci napisata prace o
ksztattowaniu kreatywnej postawy dziecka, w ktorej podkreslata wartos¢

swobodnej tworczosci. Najistotniejszym celem planowanych przez nig
zajec artystycznych byto wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci dziecka.
Unikata oceny i poréwnywania prac uczniéw, by nie ttumic¢ tworczej
swobody mtodych artystéw. Uczestnictwo w warsztatach plastycznych
miato nie tylko nauczy¢ dziecko technik plastycznych, ale pomdéc mu stac
sie tworcg i Swiadomym odbiorcg sztuki.

Czy smutek zawsze jest szary a ztoSC czerwona? Malujemy abstrakcje

Potrzebne materiaty: 1.Rozmawiam z dzie¢mi o uczuciach, nazywamy je, podajemy przyktadowe
sytuacje i zdarzenia, w ktorych te uczucia sie pojawiajg (jestem smutny, bo nie
moge spotykac sie z przyjaciotmi; jestem szczesliwa, bo dostatam wymarzonego
psa; czuje ztos¢, bo brat zniszczyt mi ukochang zabawke itp.).

Uwaga: wypowiadajg sie chetni, nie zmuszamy dzieci do wypowiedzi.

e kartki z bloku, format A4; gramatura
180 - 250
e farby plakatowe

* gruby pedzel okragty (18 lub 20) 2.Prezentuje kartki z barwnymi plamami i prosze uczniéw o wybor koloru, ktéry
e woda (jesli farby sg zbyt geste) “opowiada” o moim radosnym nastroju (ja wybratabym zétty, ale kto$ wybierze
¢ paleta lub kartonik do mieszania btekitny lub seledynowy), a ktéry “méwi” o tym, ze czuje ztoS¢? (wybratabym

koloréw czerwony i czarny, ale dziecko moze wskaza¢ zupetnie inny kolor). Uwaga: nie
e cerata lub gazeta do zabezpieczenia prezentuj reprodukcji obrazéw, by nie sugerowac dzieciom wyboru koloréw, czy

ksztattdw. Przypominam dzieciom o t3czeniu koloréw, tworzeniu barw

stotu przed pobrudzeniem pochodnych. 19



3.Twodrcza praca.

4.Prezentacja obrazéw z komentarzem autora.
Uwaga: nie oceniamy prac dzieci, nie
poréwnujemy z innymi. Jesli ktéres dziecko nie
chce opowiedzie¢ o swojej pracy, uszanujmy jego
decyzje.

5.Na zakonczenie pokazuje reprodukcje obrazéw
abstrakcyjnych” “Mysli” i “Tesknota” i zachecam
do wyszukania w Internecie informacji o
przedstawicielach  abstrakcjonizmu:  Wassily
Kandinsky, Kazimierz Malewicz, Jackson Pollock.
Uwaga: nie jest to praca domowa tylko zadanie
dla zainteresowanych.
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Mokre na mokrym. Malujemy akwarelami barwne plamy

Jolanta Zdanowicz

Potrzebne materiaty:

kartki z bloku do akwareli, format A4, gramatura 250 - 300 (papier o0 nizszej

gramaturze nie nadaje sie do malowania akwarelg, gdyz pod wptywem wody

bedzie falowat sie i przemiekat)
szeroki miekki pedzel

farby akwarelowe, najlepiej w tubkach w pastelowych kolorach

paleta do wyciskania farb

stabilne naczynie na wode; np. stoik

cerata lub gazety do zabezpieczenia stolika

#Rok
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Przebieg zajec:

1.Dyskutujemy z dzie¢mi o plamach: Co to jest plama? Czy widzieliscie barwne
plamy na obrazach? Co one przedstawiaty? Jak wyglada Swiat za szybg mokrg od
deszczu?

2.Prezentuje technike malarska, ktorg dzi$ zastosujemy (kartke o formacie A5
mocze wodg przy pomocy szerokiego pedzla, nastepnie maczam w farbie
pedzel i dotykam nim mokrg kartke;

3.Podpowiadam dzieciom, ze muszg nanie$¢ na kartkg rézne kolory, ktore
sgsiadujgc ze sobg mieszajg sie i dadzg piekny efekt. “Jaki? Sprawdzcie sami”;
4.Praca tworcza dzieci;

5.Prezentacja wysuszonych prac. Uwaga: warto zadbac naklejenie prac na biate
tto, np. kartki z bloku A3 lub podklei¢ passe-partout, wowczas dzieta dzieci bedg
wyjatkowo efektownie sie prezentowac a maty artysta bedzie dumny ze swojej

pracy.
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Mokre na mokrym. Banki mydlane jolanta zdanowicz

Przebieg zajec:

1.Zastanawiamy sie wspolnie z dziecmi, jak zrobi¢ dobry
ptyn do puszczania baniek. Mozna wykorzysta¢ gotowe,
kupione wczesniej zestawy do baniek mydlanych;
2.Zabawa w puszczanie baniek, okreSlanie ich
delikatnych, pastelowych kolorow;

3.Malowanie na zwilzonym papierze pastelowych plam
imitujgcych banki mydlane;

4.Prezentacja wysuszonych prac.

B .

Relacji
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Dmuchawce. Jesli nie pedzel, to co? Malowanie gagbkami Jolanta Zdanowicz

T B

7 {
i : - < ? _

| ( |
\ . s

Potrzebne materiaty:

e kartki z bloku, format A4; gramatura 180 - 250

e farby plakatowe

e pedzel rozmiar 6 lub 8

e paleta lub kartoniki do mieszania farb

e ggbka do zmywania naczyn z szorstkg strong
(kawatek ok. 3 na 3 cm) i specjalne gabki okrggte
do malowania (Srednica 4 -5 cm)

e stabilne naczynie na wode; np. stoik

e cerata lub gazety do zabezpieczenia stolika

Relacji
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Przebieg zajec:

1.Prezentuje dzieciom zdjecia dmuchawcéw i fotografie
ukazujgce tgke z dmuchawcami; zwracam uwage na odcienie
zieleni i wspdlnie zastanawiamy sie jakie barwy mozemy
potgczy¢, by uzyska¢ podobne odcienie (zielony + szary, zielony +
braz. zielony + z6tty);

2.Przygotowane farby w rdéznych odcieniach zieleni dzieci
przenoszg za pomocg gabki (strong szorstky, ktéra pozostawi
charakterystyczna fakture) na catg kartke z bloku; Uwaga: kartka
doktadnie musi pokryta farbg, nie moze by¢ biatych “dziur™)
3.Czekamy, az wyschnie farba. mozemy w tym czasie posprzgtac
miejsce pracy i przygotowac okragte ggbki i biatg farbe;

4 Jesli zielona farba idealnie wyschta, stemplujemy kartkg (na
wysokosci ok. % i wyzej) okragtg gabka biate kota imitujgce
dmuchawce;

5.Nastepnie przy pomocy pedzelka malujemy jasno brgzowa
farbg todygi dmuchawcow; Uwaga: mozemy podpowiedziec
dzieciom, by malowaty pochylone linie, wtedy wydawac sie
bedzie, ze tgka “zyje” poruszana wiatrem;

6.Na zakonczenie, gdy biata farba wyschnie, w Srodku kazdego
dmuchawca malujemy szarg plamke (pomagamy lub
przygotowujemy dzieciom szarg farbe - biel + odrobina czerni);
7.Podziwiamy wzajemnie powstate prace. Uwaga: najpiekniej
bedg prezentowad sie na biatym tle, wiec warto je naklei¢ na
biate kartki z bloku o formacie A3 lub w domu umiesci¢ w ramie
z biatym passe-partout.




Jak odczarowac szary dzien? Wyklejanie papierem jolanta zdanowicz

H#Rok
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Potrzebne materiaty:
e szary papier pakowy, format A4

strona (lub fragment) z gazety zadrukowanej, czarno-biata, bez zdjec

e kolorowy papier (wycinanka)

nozyczki

e klej do papieru



Przebieg zajed:

1.Rozmawiam z dzie¢mi na temat samopoczucia w szary, pochmurny lub nawet deszczowy dzien;
2.Prezentuje kolorowe papiery lub koto barw i prosze, aby uczniowie wybrali barwy “smutne” i barwy,
ktdre kojarzg sie im z radoscig, czyli “wesote”;

3.Proponuje dzieciom, by odczarowaty za pomocg kolorow smutny, szary dzien;

4 Na poczatek tworzymy “smutne” tto. Kazde dziecko otrzymuje kartke z szarego papieru i nakleja na
nig wyciete z gazety chmury, katuze i np.: drzewo lub dom;

5.Nastepnie wg wtasnego pomystu wycinajg z kolorowego papieru barwne elementy, np.: czerwony
parasol, dziewczynke w zo6ttej pelerynie, seledynowego kota, rézowy dym z komina itp.;

6.Prezentacja prac Uwaga: najpiekniej bedg prezentowac sie na biatym tle, wiec mozna je naklei¢ na
biate kartki z bloku o formacie A3.

Relacji

w Edukacji 4.0




Zwierzyniec. Malujemy kamienie jolanta zdanowicz

Potrzebne materiaty:

e 3 -4 niewielkie gtadkie kamienie, najlepiej ptaskie
farby plakatowe lub do malowania ceramiki
pedzelek rozmiar 2 lub 4
naczynie na wode (do rozwodnienia zbyt gestej farby)
cerata lub gazety do zabezpieczenia stolika




Przebieg zajec:

1.Proponuje dzieciom krotkg wirtualng
wycieczke do Zoo lub lasu. Prezentacja
zdjed: lew, tygrys, matpka, sowa lub owady
(biedronka, pszczota).

Uwaga: prezentujemy tylko zdjecia tych
zwierzat, ktorych wizerunek tatwo bedzie
namalowac na kamieniu;

2.Pozwalam uczniom opowiedzie¢ o ich
domowych  zwierzakach: kocie, psie,
chomiku. Czy sie wyrozniajg? Jakie majg
umaszczenie? Czy majg taty? A jakie znacie
owady, jakie majg charakterystyczne cechy?
3.Praca tworcza - malowanie na kamieniu
wybranego zwierzecia - Uwaga: tempo pracy
dzieci jest bardzo roézne, wiec szybciej
pracujgcy uczniowie mogg pomalowac
wiecej kamieni. Powolnych nie poganiamy,
chwalimy za doktadnos$¢. Zwracajmy uwage
na starannos¢ malowania;

4.Prezentacja prac - Uwaga: podpowiadamy
dzieciom, ze pomalowane kamienie mogg
by¢ ozdobg doniczek z  roslinami,
kolorowym akcentem na pétki z ksigzkami
lub przyciskiem do papieru.

#Rok
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Co moge wyczarowac z odcisku dtoni? - Paw joianta zdanowicz

Potrzebne materiaty:
e kartki z bloku, format A4; gramatura 180 - 250
e farby plakatowe
e szeroki ptaski pedzel lub ggbka
e papier kolorowy, najlepiej kartki z kolorowego bloku technicznego
® nozyczki
e klej do papieru
e czarny cienkopis lub cienki flamaster
e cerata lub gazeta do przykrycia tawki lub stotu
e recznik jednorazowy

#Rok
Relacji

w Edukacji 4.0
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Przebieg zajec:

1.Rozmawiam z dzie¢mi o obrazach, o tym, ze malarz czasami
przedstawia przedmioty, rosliny czy zwierzeta nierealistycznie, tak jak
sam je postrzega. Np.: zmienia ich ksztatty lub kolory;

2.Proponuje namalowania pawia na bazie odcisku wtasnych dtoni;
3.Dzieci szerokim pedzlem malujg lewg dtoh wybranym przez siebie
kolorem i odbijajg jg (kciukiem do zewngtrz) po prawej stronie kartki
umieszczonej pionowo (tak by obok zmiescito sie drugie odbicie);
4.Nastepnie malujg prawg dton, odbijajg na kartce obok lewej - kciuk
na zewnatrz, mate palce przy odbiciu dotykajg siebie - Uwaga: jesli
dziecko jest praworeczne kolega moze mu pomalowac prawg dton i na
odwrot, leworecznym dzieciom mozna poméc w malowaniu lewej reki;
5.Wycieramy rece recznikiem jednorazowym i doktadnie je myjemy;
6.W czasie gdy farba wysycha nalezy wycig¢ z kolorowego papieru
ksztatt tutowia z gtowg - Uwaga: podpowiadamy, aby wyciety taki
ksztatt jaki ma kregiel do gry w kregle. Wysokos¢ powinna rownac sie
% wysokosci dtoni (oczywiscie okreslamy to jako: troche krétsza niz
odci$nieta dton). Aby byt rowny proponujemy ztozy¢ kartke na pot i
narysowac potowe tutowia, a nastepnie wycigc i roztozy¢;

7.Dzieci naklejajg tutdw pawia tak, aby dot byt réwno z dotem odbitych
dtoni, po srodku ich ztgczenia i domalowujg oko i dziéb flamastrem
(jedno oko, dziéb z boku);

8.Prezentacja prac - Uwaga: aby prace pieknie sie prezentowaty mozna
je naklei¢ na ciemno kolorowe kartki formatu A3.
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Ukryte kolory. Wydrapywanka jolanta zdanowicz

Potrzebne materiaty:

kartka z bloku, format A4; gramatura 180 - 250

kredki - pastele olejne

tusz kreslarski czarny

pedzel ptaski do malowania tuszem

narzedzie do wydrapywania np. dtugi gwézdz, cyrkiel, zaostrzony patyczek
gazeta lub papier do przykrycia stolika




Przebieg zajec:

1.Catg kartke z bloku pokrywamy kredkami kolorowymi poprzecznymi paskami szerokosci
ok. 1 cm. Uwaga: stosujemy tylko barwy jasne i intensywne;

2.Nastepnie catg kartke doktadnie pokrywamy tuszem przy pomocy ptaskiego pedzla; Po
wyschnieciu tuszu wydrapujemy ostrym narzedziem wybrany wzor np.: kwiaty, liscie,
zwierzeta, Kosmos lub figury geometryczne wg pomystu i inwencji dziecka;

3.Uczniowie muszg posprzgtac doktadnie miejsce pracy z resztek wydrapanego tuszu;
4.Prezentujemy prace na tle biatej kartki o wiekszym formacie. Kontrast czerni z bielg
uwydatni ich urok.

Uwaga: obrazek mozna w domu oprawi¢ w rame z biatym passe-partout i podarowac
komus w prezencie lub zawiesi¢ w domowej galerii.

Prace uczniow wykonane pod kierunkiem mgr Biniedy

w Edukacji 4.0

"\/." > o,
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Projektujemy tkanine jolanta zdanowicz

Potrzebne materiaty:
e kalka techniczna, format A3
e kartka z bloku biata, format A3
e otowek
e czarny pisak
e farby plakatowe
e paleta do mieszania koloréw
e pedzle: cienki do szczegdtéw i grubszy do wypetniania wiekszych powierzchni
e cerata lub gazeta do przykrycia stolika

Przebieg zajec:

1.Pytam dzieci o ich ulubione kolory; czy takie same tkaniny wybieramy na szycie letnich ubran i zimowych?
Jakie barwy kojarzg im sie z latem i radosnym czasem wakacji?

2.Proponuje, ze zaprojektujemy tkanine na plazowg sukienke dla siebie, siostry lub mamy;

3.Na kartke z bloku ktadziemy kalke techniczng, gdyz lepiej maluje sie na biatym tle;

4.Dzieci planujg i szkicujg otdwkiem wzdr wypetniajgc catg kalke;

5.Nastepnie poprawiajg linie czarnym pisakiem;

6.Na koniec wypetniajg wzory kolorem;

7.Prezentacja prac.




Prace plastyczne uczniow
pod kierunkiem
mgr Haliny Gudzinskiej
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Maki. Malowanie akwarelami nie jest trudne jolanta zdanowicz

Potrzebne materiaty:

kartki z bloku do malowania akwarelg, gramatura 250 lub 300, format A4
farby akwarelowe - jasno czerwona, czarna i zielona

pedzelki do malowania akwarelami nr 8 i nr 4

paleta plastikowa lub dwie zakretki od stoikdw do rozwodnienia farb #Rok
stabilne naczynie na wode, najlepiej szklany stoik Relacji

recznik jednorazowy lub chusteczki higieniczne do wycierania pedzelka podczas pracy S ERIEEIAD




Przebieg zajec: i:' ' i | : .| | ) i
1.Pokazuje dzieciom mojg akwarele pt: “Maki” | ' I
(zatgcznik) jednoczesnie wyjasniajgc, ze kazde z ' |

nich jest w stanie namalowac taki prosty obrazek. | |
Wystarczy nauczy¢ sie paru nietrudnych J |
czynnosci;

2.Prezentuje malowanie ptatka kwiatu lub
pokazuje czynnosci na filmiku z Internetu;

3.Praca tworcza dzieci - zaczynamy malowac dwa
ptatki zewnetrzne i dopiero po wyschnieciu farby
malujemy ptatek sSrodkowy;

4,Po namalowaniu trzech kwiatédw cienkim
pedzelkiem zostawiamy czarny $lad u podstawy
kazdego z kwiatow;

5.Na zakonczenie domalowujemy zielong farbg
todyzki kwiatow - Uwaga: pamietajgc technike
“mokre na mokrym” (zajecia nr 2) mozemy
zaproponowa¢ dzieciom namalowanie u dotu |
pasa zieleni. Mokrym pedzlem (moze by¢ woda
po zielonej farbie) malujemy nieréwny pas lub
plame pod todygami makdw, nastepnie maczamy
pedzel w zielonej akwarelce i nanosimy jg na
mokrg plame. Poruszamy kartkg, by farba
swobodnie rozptyneta sie. Gotowe!

6.Prezentacja prac po uprzednim naklejeniu ich
na ciemnozielone lub grafitowe tto (format A3). o

#Rok
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Zwierzaki cudaki. Co moze powstac z plamy? joanta zdanowicz

Przebieg zajec:

1.Rozmawiam z dzie¢mi o basniowych stworach.
smokach, czarodziejskich ptakach;

2.Proponuje narysowanie tajemniczego zwierzaka cudaka
na bazie plamy z tuszu;

3.Rozwodnionym tuszem farbg chlapiemy na kartke
papieru i czekamy, az plama wyschnie - Uwaga: mozna
zgigC kartke na pot, aby plama odbita sie na drugiej czesci
kartki;

4.Po wyschnieciu plamy dzieci wg swojego pomystu
dorysowujg kredkami elementy fantastycznego zwierzaka;
5.Prezentacja prac;

6.Mozemy wykorzystaé prace dzieci do tworzenia tekstéw
swobodnych na zajeciach edukacji polonistycznej
(“Opowiadam swojg basn”), wowczas wymyslone stwory

llozyj q".

Potrzebne materiaty:
e kartki z bloku technicznego, format A4
e gruby okragty pedzel
e tusz kreslarski czarny lub farba plakatowa
e kredki Bambino

#Rok
Relacji

40







Fabryka plam. Tworzymy barwny obrazek z kolorowej bibuty

Jolanta Zdanowicz

Potrzebne materiaty:
e bibuta gtadka w wielu kolorach
kartki z bloku; format A4; gramatura 180 lub 250
woda w stabilnym naczyniu, np. stoiku
gruby pedzel
rekawiczki jednorazowe

Uwaga: bibuta, zwtaszcza ciemna, bardzo brudzi rece.
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Przebieg zajec:

1.Prezentuje dzieciom fotografie witrazy i obrazé4w namalowanych

barwnymi plamami;

2.Proponuje stworzenie obrazéw z barwnych plam bez uzycia farb;
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3.Dzieci drg na niewielkie kawatki barwng bibute;

4 Nastepnie ktadg po kolei kawatki bibuty na kartce i moczg je
zwilzonym wodg ptatkiem kosmetycznym. A gdy bibuta zabarwi
papier, bibute zdejmujg z kartki; Uwaga: bibutki mogg naktadac
sie na siebie, wtedy uzyskamy efekt mieszania sie kolorow;
5.Gdy cata kartka pokryta bedzie barwnymi plamami praca jest
zakonczona;

6.Prezentacja obrazkow po uprzednim naklejeniu ich na biate tto
z kartek bloku o formacie A3.

Relacji
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Olga Krzywicka

Magister filologii polskiej o specjalnosci nauczycielskiej i logopedyczne,;.
Absolwentka studidw podyplomowych "Edukacja wczesnoszkolna i

przedszkolna z elementami terapii pedagogicznej". Autorka szkolen z
zakresu jezyka polskiego i metod aktywizujgcych (PODN Lublin, Instytut
Edukacji Logopedycznej). Nauczyciel jezyka polskiego i logopeda w Szkole
Podstawowej im. Stefana Kardynata Wyszynskiego w Wilczopolu-Kolonii.

W Relacji

w Edukacji 4.0
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Zobaczy¢ stworzenie Swiata

L) }Qﬁ

Potrzebne materiaty: FzstiEg ZEee o o
e kartka Ad » Uczniowie czytajg tekst o stworzeniu swiata wedtug Biblii;

« Omawiajg co zostato stworzone w konkretnych dniach;

Y meZeAls * Przygotowujg leporello - ksigzeczke harmonijke.

* klej
« kredki/flam

— TS

Sktadamy kartke A4 na po6t, wzdtuz dtugiej krawedzi i rozcinamy;
odmierzamy po 10 cm i zaginamy;

ostatni odmierzony fragment zostaje pusty (przyklejamy go do zeszytu);
planujemy rysunki (np. jeden dzien stworzenia-jedna kartka);
wykonanie rysunkow;

J P ~o .. :
X _‘{-—-\- - ksigzeczke wklejamy do zeszytu. 45
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Dzieje poczatkow swiata i ludzkosci Stary Testament, Ksiega Rodzaju

Na poczatku Bdg stworzyt niebo i ziemie. Ziemia zas byta beztadem i pustkowiem: ciemnos$¢ byta nad powierzchnig
bezmiaru wdd, a Duch Bozy unosit sie nad wodami. Wtedy Bog rzekt: «Niechaj sie stanie Swiattos¢!» | stata sie
Swiattos¢. Bog widzgac, ze Swiattosc jest dobra, oddzielit jg od ciemnosci. | nazwat Bog Swiattos¢ dniem, a ciemnosc
nazwat noca.

| tak uptyngt wieczor i poranek - dzieh pierwszy. A potem Bog rzekt: «Niechaj powstanie sklepienie w srodku wod i
niechaj ono oddzieli jedne wody od drugich!» 7 Uczyniwszy to sklepienie, Bog oddzielit wody pod sklepieniem od
wod ponad sklepieniem; a gdy tak sie stato, Bég nazwat to sklepienie niebem. | tak uptynat wieczér i poranek - dzieh
drugi.

A potem BOg rzekt: «Niechaj zbiorg sie wody spod nieba w jedno miejsce i niech sie ukaze powierzchnia suchal» A
gdy tak sie stato, Bog nazwat te suchg powierzchnie ziemig, a zbiorowisko wod nazwat morzem. Bdg widzac, ze byty
dobre, rzekt: «Niechaj ziemia wyda rosliny zielone: trawy dajgce nasiona, drzewa owocowe rodzgce na ziemi wedtug
swego gatunku owoce, w ktérych sg nasiona». | stato sie tak. Ziemia wydata rosliny zielone: trawe dajgcg nasienie
wedtug swego gatunku i drzewa rodzgce owoce, w ktérych byto nasienie wedtug ich gatunkow. A Bég widziat, ze byty
dobre. | tak uptynat wieczér i poranek - dzien trzeci.

A potem Bédg rzekt. «Niechaj powstang ciata niebieskie, Swiecgce na sklepieniu nieba, aby oddzielaty dzieh od nocy,
aby wyznaczaty pory roku, dni i lata; aby byty ciatami jasniejgcymi na sklepieniu nieba i aby Swiecity nad ziemig». |
stato sie tak. Bdg uczynit dwa duze ciata jasniejgce: wieksze, aby rzadzito dniem, i mniejsze, aby rzadzito nocg, oraz
gwiazdy. | umiescit je Bog na sklepieniu nieba, aby sSwiecity nad ziemig; aby rzadzity dniem i nocg i oddzielaty
sSwiattos¢ od ciemnosci. A widziat Bog, ze byty dobre. | tak uptynat wieczor i poranek - dzien czwarty.

#Rok
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Dzieje poczatkow Swiata i ludzkosci Stary Testament, Ksiega Rodzaju

Potem Bog rzekt: «Niechaj sie zarojg wody od roju istot zywych, a ptactwo niechaj lata nad ziemig, pod sklepieniem
niebal» Tak stworzyt Bog wielkie potwory morskie i wszelkiego rodzaju ptywajgce istoty zywe, ktérymi zaroity sie
wody, oraz wszelkie ptactwo skrzydlate réznego rodzaju. Bog widzac, ze byty dobre, pobtogostawit je tymi stowami:
«Badzcie ptodne i mndzcie sie, abysScie zapetniaty wody morskie, a ptactwo niechaj sie rozmnaza na ziemi».

| tak uptynat wieczor i poranek - dzien piaty.

Potem BoOg rzekt: «Niechaj ziemia wyda istoty zywe réznego rodzaju: bydto, zwierzeta petzajgce i dzikie zwierzeta
wedtug ich rodzajéw!» | stato sie tak. Bog uczynit rézne rodzaje dzikich zwierzat, bydta i wszelkich zwierzat
petzajgcych po ziemi. | widziat Bég, ze byly dobre. A wreszcie rzekt Bog: «Uczynmy cztowieka na Nasz obraz,
podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydtem, nad ziemig i nad
wszystkimi zwierzetami petzajgcymi po ziemil»

Stworzyt wiec Bég cztowieka na swoj obraz,

na obraz Bozy go stworzyt:

stworzyt mezczyzne i niewiaste.

Po czym Bdg im btogostawit, méwigc do nich: «Bgdzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczynili jg
sobie poddang; abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym i nad wszystkimi zwierzetami
petzajgcymi po ziemi». | rzekt Bog: «Oto wam daje wszelkg rosline przynoszacg ziarno po catej ziemi i wszelkie
drzewo, ktérego owoc ma w sobie nasienie: dla was bedg one pokarmem. A dla wszelkiego zwierzecia polnego i dla
wszelkiego ptactwa w powietrzu, i dla wszystkiego, co sie porusza po ziemi i ma w sobie pierwiastek zycia, bedzie
pokarmem wszelka trawa zielona. | stato sie tak. A Bdg widziat, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre.

| tak uptyngt wieczér i poranek - dzien szosty.

«« Rdz 1 »»
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Swiat stworzony przez Boga - leporello oiga krzywicka
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Jak poczuc tekst? oiga Kkrzywicka

Nie jest zadnym odkryciem, ze uczniowie majg problemy z czytaniem ze zrozumieniem. Zachwycanie sie pieknem lektur
obowigzkowych i poezji tez nie kazdemu przychodzi z tatwoscig. Od wielu lat probuje przetamac ich opor przed stowem
pisanym, zazwyczaj na pomoc przychodzg mi zmysty, emocje i dobre relacje z uczniami.

Zacznijmy od wzroku. Uczniom zdecydowanie tatwiej przyswoic przestanie wiersza czy lektury, gdy dokonajg przektadu
intersemiotycznego. Dlatego regularnie robimy ilustracje do wierszy, komiksy na podstawie lektury, leporello, kamishibai.

Relacji
w Edlukacji 4.0

Wiersz Przepasc w przektadzie

intersemiotycznym Marioli Maziarczyk
O czym jest Maty Ksiqgze?

Gabrysia Bezkorowajna




Relacji

w Edukacji 4.0

Emocje uruchamiamy, tworzgc przedstawienia na podstawie
lektur. Podczas nauki zdalnej odczytywaliSmy fragmenty np.
Dziadow, dbajgc o odpowiednig oprawe. Uczniowie
przebierali sie stosownie do roli i przygotowywali wystdj
pokoju.

Nearpod i poezja

50



Podczas nauczania zdalnego korzystaliSmy z darmowego programu Nearpod
https://nearpod.com/, nauczyciel zaktada konto i przesyta kod uczniom.
Najwiekszym atutem tego programu jest to, ze mozemy zobaczy¢ aktywnos¢
kazdego ucznia w czasie rzeczywistym. Ja najczesciej wykorzystywatam ten program
przy omawianiu wierszy. Poniewaz 2021 jest rokiem Baczynskiego, jedna z lekg;ji
dotyczyta utworu ,Zndéw wedrujemy”. W programie umiesScitam piosenke
https://youtu.be/VMFmMC2w-YOw i poprositam uczniow, zeby wstuchali sie w tekst i
melodie. Nastepnie mieli narysowa¢ utwor w tym programie, mogli tez wklejac
obrazy, ktore kojarzg im sie z tym wierszem. Gdy nauczyciel udostepni ekran,
uczniowie widzg swojg prace i prace swoich kolegow. Jest to zawsze bardzo ciekawe
doswiadczenie, jak inaczej rozumiemy ten sam utwor, szczegolnie, gdy nie mamy
przed oczami tekstu. Zazwyczaj tez wywigzuje sie dyskusja na temat utworu. Pozniej
czytamy wiersz i rozmawiamy o nim, mamy okazje zauwazyC czy nasze pierwsze
skojarzenia byty trafne. Chetni robig drugg ilustracje do utworu, na nastepnej lekgcji
poréwnujemy, jak zmienito sie ich widzenie wiersza po jego omowieniu.

Polonistyczne zmysty

Jest to jeden ze sposobow na cwiczenie opisu przyrody. Zabieramy uczniéw do
ogrodu, lasu, na tgke (mozna wykorzysta¢ wycieczke szkolng) lub na spacer do
przyjaznego przyrodniczo miejsca. Prosimy, zeby wybrali sobie obszar, ktory podoba
im sie najbardziej. Jezeli to mozliwe, siedzimy chwile w ciszy i prébujemy towic
dzwieki otoczenia, zwracamy uwage ucznidow na zapachy, faktury roslin. Uczniowie
tworzg opis na miejscu, moje klasy nazywajg to pisarstwem plenerowym.

Gdy mamy wiecej czasu lub bardziej mi zalezy na d<wiczeniu czytania ze
zrozumieniem, proponuje przyrodniczego detektywa. Dla mtodszych klas tworze
opis konkretnego miejsca, a oni z aparatem w reku prébujg odnalez¢ miejsce z
mojego opisu. Starsze klasy same przygotowujg opis (czesto jest to efekt pierwszego
¢wiczenia) i wymieniajg sie kartkami, a pozniej robig zdjecie miejsca z opisu kolegi.

#Rok
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Lekcje w plenerze
nie sg tatwe, ale

przynoszg bardzo
dobre efekty

| pozwalajg nam
inaczej spojrzec
na uczniow.




Karolina Duklewska

Magister pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej z edukacjg dzieci o
specjalnych potrzebach na Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w

Lublinie. Obecnie pracuje w Szkole Podstawowej w Lublinie jako
wychowaweca Swietlicy szkolne;.

Kolorowe grzechotki

Potrzebne materiaty:
e plastikowe tyzki
e butelka po jogurcie lub napoju
e plastikowe pudeteczko po jajku Kinder Niespodzianka |
e groch, kasza, ryz lub ciecierzyca '
e tasma
e nozyczki
e dowolne ozdoby (kolorowe tasiemki, guziki, piankowe literki)




Przygotuj butelke po jogurcie lub napoju,
groch, nozyczki, klej oraz dowolne ozdoby
(np. guziki, tasiemki, ozdobne literki, naklejki).

Nasyp do wnetrza butelki groch, kasze lub
ciecierzyce i zakrec butelke. Udekoruj wedtug
wtasnego pomystu butelke.

Grzechotka gotowa!

Relacji
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Grzechotki z l’YiEk Karolina Duklewska

Przygotuj:

e 2 plastikowe tyzki
pudeteczko po jajku Kinder Niespodziance
tasme klejgca
e kasze
dowolne tasiemki ozdobne
Do pudeteczka wsyp odrobine kaszy i zamknij je.
Wit6z pudeteczko miedzy dwie tyzki i zaklej dookota tasmg
klejgcg. Udekoruj dowolnymi tasiemkami ozdobnymi.
Gotowe!
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Rosngce farby «arolina bukiewska

Przepis:

e miarka soli drobnoziarnistej

e tyle samo maki

e tyle samo wody

e barwniki / farba dodane do masy

e mozna dac odrobine sody lub proszku do pieczenia
Masg malujemy obrazek na kartce technicznej.
Pieczemy w mikrofaléwce 800W - 30 sekund.

#Rok
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"Glutek” + masa styropianowa «arolina buklewska

#Rok
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Przepis: P w Edukacji 4.0
e ptyn do prania zawierajgcy borax ’
e klej Vicol lub zwykty klej w ptynie . 8

Proporcje 1:1
Zawsze dodajemy borax do kleju. Wlewamy bardzo powoli.

Dodajgc do masy kulki styropianowe otrzymamy mase styropianows.



Ciecz nienewtonowska «arolina Duklewska

Przepis:
e 1kg maki ziemniaczanej
e 0,5/ wody
e mozna dodac kisiel dla koloru i zapachu
Stopniowo wlewamy wode, sprawdzajgc konsystencje.
Pod wptywem ciepta dtoni masa rozpuszcza sie.
Mozna od niej odbijac piteczke, boksowac,
ale gdy potozysz reke na dtuzej - wciggnie jak ruchome piaski.




"Puchnaca" pianka «arolina Duklewska

Przepis:

e kilka tyzek kleju Vicol /_‘
e pianka do golenia —

e farba / barwnik

Pianka Swietnie sprawdza sie tez do malowania obrazkdow.

#Rok
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Paulina Maciak

Pedagog, psycholog, terapeuta SI. Pracuje w Szkole Podstawowe]
nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Lublinie jako wychowawca

Swietlicy oraz rewalidator.

_; Potrzebne materiaty: Przygotuj wszystkie potrzebne materiaty.
e papilotki do muffinek - Po Srodku papilotki zrob naciecie i natdz jg na patyczek - to bedzie spodniczka
e patyczki lekarskie baletnicy;
e nozyczki -‘Ponizej spodnicy, przez Srodek patyczka narysuj kreske w doét - to bedg nogi baletnicy;
e klej ‘Narysuj bgdz wytnij z papieru i naklej kolorowe buciki;
e druciki kreatywne ‘Nad spddnicg narysuj bluzeczke baletnicy bgdz wytnij jg z papieru i przyklej;
e kolorowe dtugopisy / - Z drucikow kreatywnych zréb rece baletnicy - owin je na patyczku lub przyklej z tytu.
flamastry Nie zapomnij wygigc¢ je w tanecznej pozie!
e papier kolorowy - Nad patyczkami narysuj twarz - oczy, usta i nos;

- Z kolorowego papieru wytnij wtosy i przyklej je do patyczka.

#Rok
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Domowa plastelina raulina Maciak

Potrzebne materiaty:

1,5 szklanki maki

50 ml oliwki dla dzieci

0,5 szklanki wody
dodatkowo: barwniki, miska

Instrukcja wykonania:
Przygotuj wszystkie sktadniki potrzebne do zrobienia
plasteliny. W misce wymieszaj make, oliwke i wode i zagniec
ciasto. Mase podziel na mniejsze czesci. Do kazdej masy
dodaj inny barwnik i zagnie¢, aby rdéwnomiernie sie
rozprowadzit.
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Kolorowe kaktusy raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
kolorowe kartki z bloku technicznego A4
e klej

nozyczki

otébwek

Opcjonalnie:
e kolorowe tasiemki, naklejki, dziurkacze.

#Rok
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- Wytnij szablon kaktusa oraz kwiatka (kwiaty mozesz takze zrobi¢ dziurkaczem;

-Z kolorowej kartki A4 wytnij prostokat - to bedzie Twoja doniczka;

- -Sklej ze sobg brzegi prostokata;

‘Powstatg doniczke 0zdbb wstgzeczka, naklejkami lub co$ na niej narysuj;

-Delikatnie odrysuj koto od powstatej doniczki i wytnij je;

- Na kolorowych kartkach kilka razy odrysuj kwiaty oraz kaktusa (im wiecej, tym
tadniej bedzie wygladat - musimy mie¢ minimum cztery kaktusy);

" - Wyciete kaktusy zt6z na pot;

- Sklej ze sobg brzegi kaktusow;

- Sklejaj ze sobg po 3 wyciete kwiaty, jeden na drugi, smarujgc tylko ich srodki;

- Zagnij do Srodka ptatki kwiatéw;

- Gotowe kwiaty przyklej do kaktusa;

- Do wycietego wczesniej kota przyklej kaktusa;

- W6z koto razem z kaktusem do doniczki.

#Rok
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Kolorowa piana raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
e % szklanki ptynu do naczyn / mydta w ptynie
e ¥ szklanki wody
o 2 tyzki maki

Dodatkowo: barwniki/farba, mikser, miska.

#Rok
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Instrukcja wykonania:

Przygotuj wszystkie sktadniki niezbedne do
wykonania piany. Odmierz wszystkie potrzebne
sktadniki i umiesc je w misce. Zacznij miksowac na
wysokich obrotach, az do wuzyskania gestej i
sztywnej piany.
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Piane podziel na kilka mniejszych miseczek.

Do kazdej miseczki dodaj inny barwnik/farbe.

Zmiksuj piane w kazdej z misek.

Przet6z piane do najwiekszej miski, jakg masz. Mozesz takze wlac jg do wanny.

#Rok
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Magiczne banki raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
e 1 szklanka wody
e 0,5 szklanki ptynu do naczynh
e 1 tyzeczka gliceryny

#Rok
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2 ¢

Xz 2

Dodatkowo:  bezszwowe  bawetniane
rekawiczki, kubeczek, stomka.

Instrukcja wykonania:
Wode i ptyn wlej do kubeczka i wymieszaj.
‘Po kropelce wlewaj gliceryne, mieszaj i za
kazdym razem sprawdzaj, czy banki da sie
juz utrzymacd na dtoni.

Dodatkowe informacje:

-Jezeli dasz zbyt duzo gliceryny,
banki bedg ciezkie - bardzo
szybko bedg leciaty w doét i
pekaty;

‘Dobrze zrobiona banka moze
by¢ odbijana przez kilka, a nawet
kilkanascie sekund;

Zwro¢  uwage, by  twoje
rekawiczki nie miaty ‘zadziorow’ i
nieréwnosci, bo spowodujg one
pekanie baniek;

-Gliceryne  kupisz w  kazdej
aptece. Jej koszt to okoto 3 ztote.
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Masa aksamitna Praulina Maciak

Potrzebne materiaty: ‘Przygotuj wszystkie sktadniki niezbedne do wykonania
masy;

e 500g maki ziemniaczanej ‘Odmierz wszystkie potrzebne sktadniki i umies¢ je w misce;
e 300ml odzywki do wtoséw -Zagniataj mase, az odzywka dobrze potgczy sie z maka;
-Gotowe! Mozesz teraz wylepiac z masy.

Dodatkowo: barwnik / farba, miska.

T e 4
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Masa papierowa Praulina Maciak

-
. R
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Potrzebne materiaty:

e 1,5 miarki papierowej pulpy z opakowania po jajkach
¢ 1 miarka kleju Vicol

e 1 miarka maki ziemniaczanej

e 1/20 miarki oliwki dla dzieci

Dodatkowo: mgka pszenna do podsypywania, garnek,
woda, blender, sitko, miska.

Jezeli mamy duzo wody - odsgczamy na sitku.
Blendujemy na gtadkg mase.

Instrukcja wykonania

Papierowa pulpa:

-Z opakowania po jajkach odrywamy etykiety;

‘Pudetko drzemy na mate kawateczki i wktadamy je do
garnka;

‘Wrzgcg wodg zalewamy porwany papier i zostawiamy
na 2-3 godziny;

-Gotujemy papier przez 30 minut.



Masa papierowa:

Przygotuj wszystkie sktadniki
potrzebne do masy.

| Wszystkie sktadniki na mase

umies¢ w misce.

Zagniataj az do otrzymania

gtadkiej masy.

#Rok
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Z gotowej masy
mozna  wykrawac
foremkami  badz
wylepiac rézne
ksztatty. Mozna z
niej robi¢ ozdobne

miseczki i doniczki,
a takze ozdabiac
nig stoiki tworzgc
piekne wazony.
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Masa papierowa - dodatkowe informacje:
-Zamiast opakowania po jajkach mozesz wykorzystac szarg gazete.

Nie polecam ‘Sliskich’ gazet oraz tych z kolorowym drukiem;

-Gotowe ozdoby najlepiej wysuszy¢ bezposrednio na parapecie lub na roztozonej
folii stretch - masa papierowa sie do nich nie przyklei;

‘Do masy mozesz dodac brokat, mozesz takze zabarwic jg na ulubiony kolor;
‘Jezeli pozostata nam papierowa pulpa, mozemy odsgczy¢ jg z nadmiaru wody,
zagnies¢ w kulke i pozostawi¢ do wyschniecia. Bedzie to gotowa baza do
zrobienia masy - przed uzyciem wystarczy tylko rozpuscic jg w wodzie.



Masa porcelanowa raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
e 1 porcja kleju Vicol
e 1 porcja maki ziemniaczanej
e 2 tyzki soku z cytryny
e 2 tyzki oliwki dla dzieci
Dodatkowo: brokat

#Rok
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Przygotuj wszystkie sktadniki niezbedne do wykonania masy.

Odmierz wszystkie potrzebne sktadniki i wsyp je do miski.
Mozesz takze dodac brokat.

Doktadnie wymieszaj i zagniataj jak ciasto.

Gotowg mase mozesz rozwatkowac i foremkami wycinac z
niej ksztatty bgdz wylepia¢ wzory wedtug wtasnego pomystu.

Zostaw mase w suchym i cieptym miejscu do wyschniecia.
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Dodatkowe informacje:

Jesli chcesz zrobi¢ z masy wiszgce
ozdoby, pamietaj, aby od razu po
stworzeniu ksztattu zrobi¢ w nim
dziurke na sznureczek.

Najlepiej ENE suszyc¢
bezposrednio na parapecie albo
na deseczkach drewnianych bgdz
plastikowych - potozone na
papierze mogg sie do niego
przykleic.




Kulki orbeez - hydrozel raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
e 1 opakowanie kulek hydrozelowych
e 1 litr wody

Instrukcja wykonania:

Przygotuj wszystkie sktadniki.
Kulki wsyp do miski i zalej woda.
Odczekaj minimum 8 godzin,

az napecznieja.

Dodatkowe informacje:

Hydrozel kupisz w sklepach ogrodniczych i marketach

budowlanych z dziatem ogrodniczym - mozesz kupic

kulki, ktére trzeba zanurzy¢ w wodzie badz juz

gotowe, w wiaderkach. Opakowanie 10g kulek

kosztuje ok. 5-7 zt.

Gotowe kulki odbijaja sie od podtogi.

)77k \ : Kulki mozna zgnies¢ - wygladajg wtedy jak krysztatki.
M[,P’ Taki rozgnieciony hydrozel mozna doda¢ do innych

mas plastycznych.
#Rok
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Dekoracja na patyczkach raulina Maciak

Potrzebne materiaty:
e kolorowe kartki z bloku technicznego formatu A4
® nozyczki
e klej
e tasma bezbarwna
e oftdwek
e flamastry
e patyczki o dowolnej dtugosci
e druciki kreatywne

Dodatkowo: dowolne ozdoby (cekiny, pomponiki, brokat).

#Rok
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Instrukcja wykonania:
Przygotuj wszystkie niezbedne do wykonania pracy
materiaty.

Na dowolnym kolorze papieru naszkicuj otdwkiem
dowolne grafiki np. domek, pszczote, muchomora,
tecze lub inne.
e Wytnij narysowany wzor;
e Kontury obrysuj flamastrem w dowolnym
kolorze (proponujemy czarnym);
e Ozdob wedtug wiasnego pomystu uzywajgc
dowolnych elementéw.

Mozna wykona¢ dowolne grafiki, wzory czy ksztatty
z kolorowych drucikédw kreatywnych (wystarczy je
tylko wygig¢ lub przecig¢ nozyczkami na mniejsze
kawateczki i utozy¢ wymarzony wzor).

Przyklej gotowg grafike do patyczka za pomoca
tasmy bezbarwnej.

Gotowymi elementami ozddb doniczke z kwiatkiem.

o #Rok
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Piasek kSiQiYCOWY Paulina Maciak

w Edukacji 4.0

Potrzebne materiaty:
e 5 szklanki maki ziemniaczanej
¢ 0,5 szklanki oleju

Dodatkowo: brokat, barwniki/farbki

Przygotuj wszystkie sktadniki niezbedne do wykonania masy.

Odmierz wszystkie potrzebne sktadniki i wsyp je do miski. Mozesz takze dodac¢ brokat i/lub barwnik w ulubionym
kolorze.

Bardzo doktadnie wymieszaj wszystkie sktadniki tak, aby olej potgczyt sie z maka.

Mozesz probowac wylepiac z piasku rézne ksztatty - samodzielnie lub uzywajgc foremek.

/9




Piasek sensoryczny pauiina Maciak

Potrzebne materiaty:

e 1 miarka maki ziemniaczane;

e 1/8 miarki ptynu do naczyn

¢ 1 miarka pianki do golenia
Dodatkowo: brokat, barwniki/farbki

Instrukcja wykonania:

Przygotuj wszystkie sktadniki niezbedne do
wykonania masy.

Odmierz wszystkie potrzebne sktadniki i wsyp
je do miski. Mozesz takze dodad brokat i
barwnik w ulubionym kolorze.

Doktadnie wymieszaj wszystkie sktadniki.
Dodatkowe informacje:

,r?/. !4 Konsystencje piasku mozesz modyfikowac

‘i M[!/ dodajgc pianke do golenia.

#Rok
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Sylwia Tomczak

Nauczyciel jezyka angielskiego z 16-letnim doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi
i mtodziezg. W swojej pracy wybieram metody, ktore aktywizujg kazdego
ucznia w klasie, rozwijajg kreatywnos$¢ i pobudzajg do twdrczego myslenia.
Gteboko wierze, ze nauczyciel powinien petnic funkcje towarzysza w rozwoju i
procesie uczenia sie ucznia, dlatego bliskie sg mi idee oceniania
ksztattujgcego oraz dialogu motywujgcego.

Propozycje gier i zabaw z jezykiem angielskim na swiezym
powietrzu i w klasie szkolnej.

Znikajgce stowa

Potrzebne materiaty:

* kreda

® pistolet na wode lub baloniki wodne
Miejsce:

* plac zabaw lub boisko szkolne




Na chodniku rysujemy duszki lub inne
wybrane ksztatty. W duszkach wypisujemy
stbwka w jezyku angielskim lub/i jezyku
polskim, ktore chcemy pocwiczyc¢, nastepnie
wypowiadamy stowko w jezyku angielskim
lub polskim, a zadaniem dziecka" jest
odnalez¢ wywotane stowko i ,ztapac” je,
oblewajgc wodg lub rzucajgc w stowko
balonikiem wodnym. Bawi¢ mozna sie
indywidualnie jak i w wiekszych grupach,
dzielgc sie na dwie druzyny. Nalezy
pamietad, ze wtedy bedziemy potrzebowac
dwdch psikawek lub balonikow wodnych.
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Banki mydlane Sylwia Tomczak

Zabawa polega na tym, ze nauczyciel
puszcza banki mydlane, a dzieci
wypowiadajg angielskie stowa z wybrane;
wczesniej kategorii np. nazwy zwierzat,
kolory, mozemy tez liczy¢. Czas na
wypowiadanie stowek konczy sie wraz ze
zniknieciem baniek mydlanych. Zabawe
powtarzamy kilkukrotnie.
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What's the time Mr. Wolf? Sylwia Tomczak
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Zabawa, ktéra troche przypomina naszg
polskg ,Raz, dwa, trzy, baba Jaga patrzy".
Jedno dziecko jest wilkiem i staje przed
resztg dzieci w odlegtosci, jakg uznamy za
stosowng. Dzieci tworzg szereg trzymajgcy
sie za rece. Zadajg razem gtosno pytanie
"What's the time, Mr Wolf?", a wilk
odpowiada np. "It's one o'clock". Wtedy
dzieci robig krok do przodu. Zawsze
wykonujg tyle krokow, jakg godzine poda
wilk (oczywiscie musi to byC petna
godzina). Gdy dzieci znajdg sie juz blisko
wilka, w odpowiedzi na pytanie ,What's the
time, Mr Wolf? wykrzykuje on "It's dinner
time!", wtedy dzieci zaczynajg ucieka¢, a
wilk tapie jedno i wtedy ono staje sie
wilkiem, a zabawa zaczyna sie od nowa.
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Pitka nozna sywia Tomczak

Potrzebne akcesoria:
e pitka nozna, pachotki, plastikowe kregle, flamaster, kartki z bloku,
tasma klejgca lub masa mocujaca
e kregle sprawdzajg sie lepiej na sali gimnastycznej a pachotki na
zewnatrz

Miejsce:
e plac zabaw, boisko szkolne, sala gimnastyczna, podwoérko, ogrod

Na pachotki lub kregle przyczepiamy na tasme albo przyklejamy na
mase mocujgcg wczesniej przygotowane karteczki ze stowami, ktére
chcemy pocwiczy¢ (mogg to zrobic tez dzieci). Ustawiamy pachofki
lub kregle jeden za drugim w pewnej odlegtosci i zaczynamy zabawe:
a) najpierw kopiemy pitke pomiedzy pachotkami/kreglami i czytamy
na gtos kazde mijane stdbwko, wracamy tg samg drogg,

b) nastepnie rozsuwamy pachotki/kregle, mozemy je pomieszac, aby
byty w innej kolejnosci, wywotujemy wybrane stéwka, a dziecko
kopigc pitke, znajduje stowko i je okraza,

c) ustawiamy pachotki/kregle jeden obok drugiego, wywotujemy
stbwko, a zadaniem dziecka jest kopngc¢ pitke tak, aby trafi¢ we
wiasciwe stowko.

i rroDUCT
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taweczka sylwia Tomczak

#Rok
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Potrzebne akcesoria:

e kartki z napisem True/False, kartki z bloku,
taSma klejgca lub masa mocujgca, karty
obrazkowe, taweczka

Miejsce:
e plac zabaw, boisko szkolne, sala gimnastyczna,
podworko, ogrod

Na tawce umieszczamy dwie kartki: TRUE/ FALSE.
Dzieci stojg w rzedach w dwdch druzynach.
Mtodszym dzieciom pokazujemy karty obrazkowe i
mowimy np. ,It's a cat”, It isn't a ball”, w zaleznosci
od tego, co chcemy pocéwiczy¢, dla starszych
czytamy zdania. Zadaniem dzieci jest wybranie
wtasciwego miejsca. Wygrywa osoba z pary, ktéra
pierwsza usigdzie na danym miejscu.




Detektyw

Potrzebne akcesoria:

e karty obrazkowe, mp3 z nagraniem Pink
Panther Theme, opcjonalnie - szkto
powiekszajgce do przeczytania wyrazéw
na kartach wyrazowych.

Miejsce: dowolne

Zabawa polega na schowaniu kilku kart
obrazkowych czy wyrazowych z aktualnie
¢wiczonym stownictwem lub przedmiotéw
reprezentujgcych stownictwo, ktére dziecko
musi odnalez¢ w trackie trwania melodii z

filmu r6zowa pantera - okoto 2 min. Jesli sg
to karty obrazkowe to po odnalezieniu
dziecko je nazywa, a jeSli sg to Kkarty
wyrazowe to musi przeczyta¢ wyrazy i

powiedziel co oznaczaja.
.,\.‘- i T

Balonik Sylwia Tomczak

Potrzebne akcesoria: nadmuchany balon

Miejsce: plac zabawa, boisko szkolne lub sala
gimnastyczna czy korytarz

Jesli nie jest wietrznie to na dworze a jesli
pogoda nie sprzyja to na sali gimnastycznej
lub na korytarzu mozna wykorzystac balonik.
Dzieci stojg w kole, nauczyciel podaje jakgs
litere alfabetu, a dzieci odbijajg balonik - mogg
go odbi¢ tylko wtedy, kiedy wypowiadajg
stowo. Stowa nie mogg sie powtarzac. Liczymy
czas, kiedy balon jest w powietrzu, a dzieci
starajg sie pobic rekord.

#Rok
Relacji



Telepatia syiwia Tomczak

Potrzebne akcesoria:

e tablica, karty obrazkowe, magnesy (opcjonalnie), kreda lub
marker, tabliczka suchoscieralna (opcjonalnie) lub zeszyt czy
kartka papieru.

Miejsce: sala lekcyjna

Zanim wprowadzimy te zabawe w nowej grupie to warto zadad
dzieciom pytanie czy wiedzg co to jest ,telepatia”? Po wystuchaniu
wypowiedzi dzieci méwimy im, ze dzisiaj sprébujg czyta¢ w myslach
nauczyciela.

Na tablicy przyczepiamy cztery wybrane wczesSniej obrazki,
podpisujemy je od 1 do 4, nastepnie méwimy dzieciom, ze
wybieramy sobie jedno z naszych stéwek/obrazkéw. Na tabliczce
suchoscieralnej lub w zeszycie czy na kartce, ktérg akurat mamy pod
rekg, zapisujemy cyfre odpowiadajgcg obrazkowi, ktéry wybraliSmy.
Robimy to tak, aby dzieci tego nie widziaty. Nastepnie ,przesytamy”
uczniom swoimi myslami ,stowo”, ktore wybraliSmy, a dzieci probuja
to stowo odebra¢ myslami, trwa to kilka sekund. W nastepnym
kroku pytamy, kto odebrat myslami jakie stéwko, dzieci podnosza
rece (kazdy moze tylko raz) i na tablicy nad stdbwkami stawiamy takg
iloS¢ kresek ile dzieci podniosto rece. Na koncu budujgc napiecie
odkrywamy tabliczke z wybrana przez nas cyfrg, ktéra odpowiada
danej karcie obrazkowej.




Izabela Pilarczyk

Pedagozka,  terapeutka zajeciowa, psycholozka.  Wykorzystuje metody
arteterapeutyczne od poczatku pracy zawodowej w réznych srodowiskach m.in. w
Warsztacie Terapii Zajeciowej w Urzeczu, Przedszkolu nr 100 w Warszawie - wzietam
wtedy udziat w projekcie warszawskim Elementarz SzczeScia i zorganizowatam
wystawe prac plastycznych dzieci w B&B Hotel w Warszawie, jedna z tych prac znajduje
sie w scenariuszu w formie historyjki obrazkowe;j.

W Szkole Podstawowej nr 382 w Warszawie, w ktorej pracowatam, zatozytam szkolny
zesp6t wokalno-instrumentalny Flazoletki, bytam chérzystkg m.in. Chér Chér Hura.
Poniewaz pasjonuje sie sztukg prowadze grupe na fb Tworczosc¢ z szuflady, gdzie
Artysci publikujg dzieta z réznych dziedzin. Cate zycie muzykuje, podspiewuje, tancze,
maluje i rozdaje usmiech, bo zalezy mi na ludziach i prawdziwych relacjach z nimi.

Dzikie poszukiwanie szczesScia - o dostrzeganiu tego co najwazniejsze

Potrzebne materiaty:

e wydrukowane ilustracje, szary papier, brgzowy papier, flamastry, nozyczki, klej

Opowiadanie ilustrowane historyjkg obrazkowa.
Obrazki namalowata 5-cio letnia Asia i wrzucita do pudta ,niepotrzebne kartki”

w przedszkolu.




Dzikie poszukiwanie szczescia 1zabela Pilarczyk

DZIKIE POSZUKIWANIE SZCZEéCIA

Postuchajcie mojej bajki, ktora jak kazda porzgdna bajka powinna miec szczesliwe zakonczenie, ale czy tak
sie stanie to sie okaze. Rzecz dzieje sie w lesie, ciemnym i gestym. Gesto tam od paproci, drzew iglastych i
liSciastych. W tym lesie jest gesto nawet od mrowisk. Mieszkata tam pewna rodzina dzikéw. Mieszkata, bo
teraz juz nie mieszka, zadecydowali o przeprowadzce do innego lepszego miejsca, gdzie mtode warchlaki
bedg mogty swobodnie biega¢ po otwartych przestrzeniach. Otwarte przestrzenie to np. polany w srodku
lasu albo nad strumykiem, w ktérego lustrze warchlaczki mogtyby sie przegladac, ale gdzie mogtyby tez
podziwia¢ kolorowe ryby. To nowe miejsce miato byC spetnieniem marzen catej dzikowatej rodziny.
Wszyscy czuli ogromng rados¢ na mysl o tym wydarzeniu. Tylko jeden cztonek tej rodziny nie cieszyt sie z
takiego rozwigzania. Dzik Ador, to najstarszy syn dzikowej mamy i dzikowego taty, warto dodac, ze oprocz
niego byto jeszcze szesScioro rodzenstwa. Ale nie proscie mnie o ich imiona, nie sposob tego zapamietag, to
jest mozliwe tylko dla ich rodzicow. Ale Adora tatwo zapamietac z kilku powododw: jest najstarszy, UWAGA!
jest taciaty - co u dzikdéw jest rzadkoscig i mimo, ze jest najstarszy i powinien Swieci¢ przyktadem dla
mtodszych, to ciggle sg z nim jakies problemy. Zawsze wpuszczat sie w jakie$ tarapaty, a to z watahg
wilkow uczestniczyt w wyscigach i gdyby tata wilk nie zagadat, a wtasciwie nie zachrumkat do znudzenia
przywddce stada to pewnie Adorek bytby dzisiaj w innym miejscu niz jest. Ale np.: Ador byt ktoregos razu
niemity dla pana zubra, przez co cata rodzina dzikbw miata zakaz korzystania z pasnikowej polany zubréw,
na szczescie mama dzikowa zatagodzita sprawe i obiecata poprawe swojego syna. Mimo réznych
probleméw, ktore byty z Adorem, cata rodzina bardzo go kochata i wspierata w kazdych trudnosciach. Tym
razem jednak stato sie inaczej. Kiedy cata dzikowa rodzinka wyprowadzita sie na nowg polane, zbuntowany
Ador postanowit zy¢ po swojemu.

- Mamo, tato i wy wszystkie dziczki nie ide z wami, jestem juz dojrzatym dzikiem i nie potrzebuje opieki ani
pomocy, poradze sobie sam - wychrumkat, odwrocit sie i poszedt w swojg strone.
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INSTRUKCJA:

Rozmowa z dzie¢mi: Jak myslisz co mogty czuc dziki z rodziny Adora?

Mineto kilka dni i dzikie zycie toczyto sie dalej. Rodzina uktadata swoje sprawy na nowej polanie a Ador...
(ILUSTRACJA NR 1) byt sam...

Gdzie moze teraz by¢ Ador? O czym moze mysle¢? Co moze czuc? Czy moze mysle¢ o swojej rodzinie? Czy moze
zastanawiac sie nad podjetg decyzjg? Czy myslisz, ze chciatby co$ zmieni¢ w swoim zyciu? Jak mogtby to zrobic?
Sprawdzmy co sie wydarzyto.
Odstoniecie ILUSTRAC]I NR 2

Ador odnalazt na skraju gestego lasu éciezke. Sciezka byta do$¢ mocno wydeptana chociaz nikogo nie byto na niej
widac¢. Wtasciwie nie byt szczesliwy mieszkajgc sam, spedzajgc ditugie godziny na samotnych wedrdwkach,
pomyslat wiec, ze moze ta Sciezka bedzie poczatkiem mitej przygody. Adorek poczut sie bardzo zmeczony, bo
wedrowat juz kilka godzin, miat ochote pochrupac zotedzie, ale las pozostat daleko za nim. Miat ochote tez na tyk
zimnej wody, ale wody tez brakowato w poblizu. Byty takie chwile, ze Ador myslat, ze juz nie wytrzyma i nie
dojdzie nigdzie bo nie ma sity. Na mys| przychodzity mu rézne refleksje - zatesknit w jednej chwili za wszystkimi
swoimi najblizszymi, za tym gwarem, ktéry powstawat w wyniku wspolnego chrumkania na rézne tematy.
Zabrakto mu poczucia, ze z rodzing jest bezpiecznie i ze w najtrudniejszych nawet chwilach powinni sie trzymac
razem i wtedy wszystko zdaje sie byc¢ tatwiejszym niz jest. Adorek poczut sie samotnie, tak samotnie jakby byt
jedynym dzikiem na Swiecie. Nagle w jednej chwili zmruzyt swoje mate oczka, a w oddali na horyzoncie zaczeto
mieni¢ sie od najpiekniejszych dla Adora koloréw. Styszat kiedys w opowiesciach sowy o czyms takim jak
fatamorgana - czyli co$ co sie widzi, ale tego nie ma naprawde tylko jest w naszej wyobrazni. Te kolory zblizaty
coraz bardziej do Adora, do tego towarzyszyty im bardzo przyjemne dzwieki. Dzik czut w gardle duzg suchos$¢, w
brzuchu ssanie, a w pewnym momencie myslat, ze te odgtosy to jego kiszki, ktére grajg marsza z gtodu. Ale nie!
To co zobaczyt za kilka chwil spowodowato, ze na chwile stracit przytomnosc...
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Co oznacza powiedzenie: kiszki grajg marsza? A kto zapamietat okreslenie FATAMORGANA i co ono oznacza? Jak
myslicie co takiego mogt zobaczy¢ w tym niesamowitym momencie? Jak myslicie czy dowiemy sie tego z kolejnej
ilustracji? Odstaniamy?

ILUSTRACJA NR 3. Co takiego sie wydarzyto? Kto kogo spotkat ? Jak sie mégt czu¢ Ador? Czego doswiadczyt? Jak
mogli czuc sie pozostali cztonkowie dzikowej rodziny? Kogo brakuje na ilustracji? (rodzenstwa Adora) Dlaczego
brakuje rodzenstwa Adora? Gdzie oni mogg by¢? Sprobujemy teraz uzupetni¢ ten obraz rodzenstwem Adora.
Kazdy z was wykona za chwilke dzika.

DZIALALNOSC PLASTYCZNA

Na szarym papierze dziecko odrysowuje swojg stope (moze by¢ w kapciu) wycina odrysowany ksztatt. Ten
wyciety ksztatt to tutdw warchlaczka. Z szarego papieru nalezy wycig¢ tez 4 koriczyny warchlaczka, zakonczy¢
raciczkami. Tutow i konczyny nalezy przyklei¢ do kartki. Wycinamy réwniez kty, oczy i nos, natomiast paski, ogon i
uszy pozyskujemy za pomocg wydzieranki z brgzowego papieru. (pomyst na wyzej opisanego warchlaka w
zatgczniku do zajec) Ale mozna wymysli¢ warchlaczka wedtug swojej inwencji twdrczej, na odwrocie kazdego
warchlaczka zapisujemy imie, ktére autor wymyslit dla dziczka.

Wykonane przez dzieci warchlaczki przypinamy do planszy, tablicy z ILUSTRACJA nr 3. WySwietlamy/odstaniamy
ILUSTRACJE NR 4.

Podsumowujgca krotka rozmowa zainspirowana pytaniami np.: jak myslisz o czym opowiada
Adorek wiewiorce? O czym mogg rozmawiac? Jakimi wspomnieniami moze dzieli¢ sie ze swojg
kolezankg? Dorysujesz dalszy cigg tego opowiadania?
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Potrzebne materiaty:
e papier toaletowy lub

recznik papierowy
e flamastry

Papierowe inspiracje

Monika Krukowska

Absolwentka Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej na kierunkach: Filologia
Germanska, Pedagogika ze specjalnoscia Animator i Menedzer Kultury,
Edukacja Przedszkolna i Wczesnoszkolna.

Nauczyciel jezyka niemieckiego oraz wychowawca Swietlicy w Szkole
Podstawowej nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Lublinie. Dla mnie szklanka jest

zawsze do potowy petna, a kazdy uczen ma w sobie potencjat, ktory trzeba
rozwijac.

#Rok
Relacji

w Edukacji 4.0
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Papierowe inspiracje i zabawy vonika krukowska

#Rok
Relacji

Y Kazdy przedmiot codziennego uzytku to inspiracja do zabawy

| pobudzania kreatywnosci.



#Rok

Zwykte przedmioty w niecodziennej odstonie

Relacj
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Zaktadki z suszonymi kwiatami Monika Krukowska

. 4 Potrzebne materiaty:
M’V‘@%‘; e suszone kwiaty, piéra
.~ e foliadolaminowania

~Se# e |[aminator

A Suszone kwiaty nalezy utozyC wedtug wtasnej
#Rok  koncepgji na folii oraz zalaminowac. Nastepnie docig¢

Relacji ¢ do odpowiedniego rozmiaru zaktadki do ksigzki.

w Edukacji 4.0 {
3
(');_'-'E:
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Zaktadki z suszonymi kwiatami Monika krukowska
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Sylwia Andrzejak

Nauczycielka jezyka angielskiego “od przedszkola do Opola”, wolontariuszka Ruchu Polska
2050. W swojej pracy stawia na relacje z wuczniami dzieki czemu z wielkim
zaangazowaniem realizujg mate i duze projekty jezykowe. MitoSniczka miedzynarodowych
projektow e-Twinning oraz jezykowych projektow globalnych; ma na swoim koncie
Krajowg oraz Europejska Nagrode Jakosci e-Twinning. Uczestniczka “Swiatowego Rekordu
w nagrywaniu krotkich filmikédw na temat jezykodw” z okazji Europejskiego Dnia Jezykdw
2017. Laureatka Ogolnopolskiego Konkursu dla Nauczycieli “Wartosciowa Wycieczka
Szkolna”. Realizatorka cyklicznych spotkan, wycieczek oraz warsztatow dla ucznidéw w
ramach projektu “Irlandia w Szkole” prowadzonego przez Fundacje Kultury Irlandzkiej w
Poznaniu. W swojej pracy podgza za nowymi trendami, poszukuje nowych rozwigzan
poprzez udziat w réznorodnych szkoleniach krajowych i zagranicznych. Uczestniczka
szkolenia “Digital Citizenship: Digital Skills” w Brukseli. Prywatnie matka dwoch
wspaniatych cérek i mitosniczka muzyki.

Recipe - e-Book - nasze ulubione przepisy kulinarne g

Relacji

Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

Potrzebne materiaty:

e materiaty dotyczgce zagadnien gramatyczno - leksykalnych zwigzanych
z rzeczownikami policzalnymi i niepoliczalnymi, nazwami produktéw spozywczych
* Flipsnack - strona do tworzenia e-bookow online
https://www.flipsnack.com/accounts/sign-in.html
e Wirtualna Sciana Padlet https://padlet.com/
e zasoby internetowe zdjec z Licencjg Pixabay https://pixabay.com/pl/


https://padlet.com/
https://pixabay.com/pl/

Recipe - e-Book - nasze ulubione przepisy kulinarne syiwia Andrzejak

“Easter recipes” by Jakub

Przebieg zajec:

Uczniowie podsumowujg swoja wiedze na temat
rzeczownikéw policzalnych i niepoliczalnych oraz
okresInikéw ilosci;

Uczniowie utrwalajg nazwy produktéw spozywczych;
Uczniowie poznajg narzedzie do tworzenia e- bookow;
Za pomocg Flipsnack przygotowujg ksigzeczke online
(w darmowej wersji 3 pozycje);

Zaktadajg konto w wersji darmowej;

Po zalogowaniu uczniowie wybierajg przycisk “create”
- utworz;

Nastepnie wybierajg rozmiar ksigzki online;
Uczniowie wybierajg wzor ksigzki online (mozna uzy¢
gotowego wzoru “templates” lub wtasnego zdjecia czy
zdjecia z zasobow internetowych lub zasobow
internetowych strony Flipsnack);

E- books made by class Vil

- @l “Recipe book * by Tomasz 5.

P “Ttalian cuisine” by Kacper

“Easter recipes” by Dawid

Carrotl Cake Recipe

Componenis ;
11 v n glass of ofl

1 egign

2 n glans of fincly grated carrois
2 teanpoons of baking powder

2 teanpoons of clnnamon

2 teanpoons of woda

plneh of wali

nuis

ralslns

Ielng :

a Tull spoon of cocon

1 teaspoons of sugar

a teaspoon of butter

2 teaspoons of cold water

A method of preparing

Beat eggs with sugar until fluffy.
i H )

mon, nuis
A0 degrees

very low heat untll
the sugdar olyes. Grease o

cold dough.

st —
: ),
= ;
- =

dients combine

Beelroot EFamp; chocolale e
cake
. II -

#Rok
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Recipe - e-Book - nasze ulubione przepisy kulinarne syiwia Andrzejak

e Uczniowie dodajg tekst (przepis na potrawe) za pomocg przycisku T (text) po lewej stronie,
istnieje mozliwos¢ wyboru uktadu tekstu z wzoréw zawartych na stronie. Po naniesieniu
tekstu przy rozwinieciu nawigacji z lewej strony istnieje mozliwos¢ wyboru czcionki
(fonts),rozmiaru czcionki (size) oraz jej grubosci (font weight) a takze stylu (style). By tekst byt
odpowiedni do naszych preferencji mozemy wybrac rowniez odstepy miedzy literami (letter
spacing) oraz odstep pomiedzy wierszami (line height). Podobnie jak w Word, jest tutaj opcja
pogrubienia litter (bold), podkreslania tekstu (underline) oraz kursywy (Italic) a takze uktadu
tekstu pisanego (od lewej - left, wyposrodkowane - centre, od prawej - right oraz
wyroéwnania tekstu - justify);

e Po naniesieniu i edycji tekstu wedtug wtasnych preferencji uczniowie dodajg zdjecia potrawy
(mogg byc zdjecia wtasne lub pobrane z zasobdw internetowych strony);

e Po zakonczonej pracy z e-book’iem uczniowie publikujg swoje zadanie za pomocg nawigacji
dostosuj (customize) oraz zachowaj i publikuj (save and share);

e Wykonane prace ucznidéw zamieszczamy na wirtualnej Scianie Padlet;

e Po utworzeniu darmowego konta oraz po zalogowaniu wybieramy opcje zréb Padlet (make
a Padlet);

e Za pomocg nawigacji "modyfikuj" nadajemy tytut naszej wirtualnej Scianie oraz jej opis;

e Nastepnie za pomocg “krzyzyka” dodajemy materiaty na Scianie wirtualnej, mozemy dodac
zdjecia lub linki do materiatéw (tutaj do e-bookdw z przepisami) Do kazdej pracy dodajemy
imie autora pracy.

#Rok
Relacji
w Edukacji 4.0

Projekt moze byc¢ realizowany w formie zajec¢ stacjonarnych lub zaje¢ zdalnych.
E-books - Padlet https://padlet.com/sylwinka2611/ouxyr1ooxwgp
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What are you thankful for? - Swieto Dziekczynienia sywia Andrzejak

N Potrzebne materiaty:

e arkusze szarego papieru #Rok
e kolorowe kredki, pisaki o Relac)i
e stownik polsko - angielski
e krotki film przedstawiajgcy wywiad z bezdomnymi osobami, ktore opowiadajg za co s3
wdzieczni
What are you thankful for? https://www.youtube.com/watch?v=t5m32|_gFa8

Przebieg zajec:
e Przedstawienie uczniom krotkiej historii Swieta Dziekczynienia;
Prezentacja filmu;
Podziat uczniéw na grupy;
Praca w grupach (uczniowie przedstawiajg za pomocg rysunkéw wszystko to, za co sg
wdzieczni);
Podpisujg narysowane osoby, przedmioty w jezyku angielskim.

Wskazdwki: Uczniowie rozwijajg umiejetnos¢ pracy w grupie, poszerzajg zakres stownictwa i
doskonale sie przy tym bawig.
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https://youtu.be/t5m32l_gFa8

Grandparents’ Day - Dzien Babci i Dziadka syiwia Andrzejak

sle,
. aqp
Potrzebne materiaty:
e karta pracy autorstwa “Nauka Inaczej” An interview with Grandma

e Interview with Grandparents

https://drive.google.com/file/d/1-dw8U8N3dOlagqg8xKnPwhHGOAueBcfaB/view -
e Edytor pdf online do podziatu pdf na strony - Dzielenie pdf Birthy
https://smallpdf.com/pl/split-pdf Hobloes
e Wirtualna $ciana Padlet - Padlet https://padlet.com/ ecton sipct
e You Tube it o b
e YouTube MP3 Konwerter - You Tube MP3 Konwerter Pt
https://mp3y.download/pl/audio-online-convert ‘EJ

Przebieg zajec:
e Przekazanie uczniom kart pracy stuzgcych do wywiadu z Babcig i Dziadkiem;
e Przeprowadzenie przez uczniéw wywiadu z Babcig i/lub z Dziadkiem;
o #Rok e Sfotografowanie wykonanych prac (wywiaddéw w jezyku angielskim);

Relacji

e Umieszczenie prac na Wirtualnej Scianie Padlet w formacie jpg;

e Pobranie pliku MP3 z Youtube z wybrang piosenka;

e Umieszczenie pliku MP3 na Wirtualnej Scianie Padlet jako podktadu muzycznego
do wykonanych prac.

" Wskazdéwki do przeprowadzenia zajed: projekt realizowany podczas edukacji zdalnej.
“ Grandparents' Day - Padlet https://padlet.com/sylwiaandrzejak1/55j046mnp7rbq8sk



https://drive.google.com/file/d/1-dw8U8N3dOIaqg8xKnPwhHGOAueBcfaB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-dw8U8N3dOIaqg8xKnPwhHGOAueBcfaB/view?usp=sharing
https://smallpdf.com/pl/split-pdf
https://padlet.com/
https://padlet.com/
https://drive.google.com/file/d/1-dw8U8N3dOIaqg8xKnPwhHGOAueBcfaB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-dw8U8N3dOIaqg8xKnPwhHGOAueBcfaB/view?usp=sharing
https://padlet.com/sylwiaandrzejak1/55j046mnp7rbq8sk
https://padlet.com/sylwiaandrzejak1/55j046mnp7rbq8sk

Breaking News - co nowego w swiecie i okolicy? sywia Andrzejak

Potrzebne materiaty:
e generator do tworzenia Breaking News Breaking News p—

https://www.classtools.net/breakingnews/ Relacji

e fotografie - wiasne lub z zasobdw internetowych np. Pixabay https://pixabay.com/pl/

Przebieg zajec:
e Uczniowie wyszukujg najnowszych wiadomosci z okolicy, kraju, Swiata;
e Za pomocg generatora przygotowujg grafike Breaking News;
- wybierajg nazwe kanatu informacyjnego (News Channel),
- wpisujg nagtéwek (headline),
- dodajg opis wiadomosci (description),
- wpisujg date (date),
- Wpisujg miejsce (place),
- dodajg zdjecie (upload an image),
e Po wpisaniu wszystkich danych zapisujg prace za pomocg przycisku (Download Image).

Wskazowki do przeprowadzenia zajec: doskonaty sposéb na utrwalenie czasu Present
Perfect oraz strony biernej. Zajecia mogg byc¢ przeprowadzone w formie stacjonarnej lub

e
%

BBC NEWS

TVN FACTS | - | 9/ -
THE TIGER WAS BORN IN THE LONDON ZOO |SPRING FLOWERS HAVE BLOOMED

FLIRIR Rl I THE LONDON Z00 HAS HAD A NEW INCREDIBLE ANIMAL BEAUTIFUL FLOWERS WERE SEEN IN MANY GARDENS IN RZGOW



https://www.classtools.net/breakingnews/
https://pixabay.com/pl/

We love nature! - piekna natura wokot nas  syiwia Andrzejak

Potrzebne materiaty:
e inspiracja na stronie “Nature is our Playground”
¢ Nature Art Frame
e szary kartonowy papier
e kolorowe kredki/pisaki
e aparat fotograficzny
narzedzie do projektowania i publikowania grafik online - Canva

#Rok £
Relacji BB
w Edulkaci 4.0 |

Przebieg zajec:
e Zadaniem dzieci jest wykonanie zdjecia otaczajgcej nas przyrody z wykorzystaniem
ramki z napisem "l Love Nature";
e Dzieci z pomocg rodzicOw rysujg na kartonie ksztatt serca, motyla, kwiatu czy ryby
i ozdabiajg ramke wedtug wtasnej wyobrazni;
¢ Nanoszg na ramke napis “l love Nature”- Kocham nature/przyrode;
e Fotografujg z natozong ramka ulubione miejsce przedstawiajgce piekno przyrody
np. drzewo, liscie, tgke, chmury, kwiaty i przesytajg zdjecia nauczycielowi.

Wykonanie kolazy zdje¢ za pomocg Canva
s*wybieramy opcje “Utworz projekt”
ss*wybieramy opcje “Kolaz zdje¢”
*s*wybieramy szablon z dostepnych wzoréw z biblioteki strony

+**za pomoca opcji “Przestane” tadujemy nadestane przez uczniéw zdjecia, ktére
zamieszczamy w wybranym szablonie

**nanosimy napis tytutowy na zdjecie za pomocg opcji “T- text” korzystajgc z dostepnych
wzordéw napisow, edytujgc jego zawartosc

**po ukonczonej pracy, wybieramy opcje “Udostepnij’- “Pobierz”- “Typ pliku”


https://childsplayabc.wordpress.com/2020/06/08/nature-art-frames-2/?fbclid=IwAR3Zpb2MXpJ1galAwak48t-U22TnfCmw6VCkuieRQ7c52pXUrgxUmQduyIo
https://childsplayabc.wordpress.com/2020/06/08/nature-art-frames-2/?fbclid=IwAR3Zpb2MXpJ1galAwak48t-U22TnfCmw6VCkuieRQ7c52pXUrgxUmQduyIo
https://www.canva.com/pl_pl/

